VIBORG

ATLETIK & MOTION

2012 2013
7. oktober kl. 10.00 Serielgb rundt om Sgndersg 6. januar kl. 10.00 Serielgb rundt om Sgndersg
7. oktober kl.10.00 Walk & Talk opstart 8. januar kl.19.00 VAM/Avis-maraton
14. oktober  kl.10.00 Sgndersg Duathlon informationsmgde
4. november kl.10.00 Serielgb rundt om Sgndersg 13. januar kl.10.00 Avis-maraton opstart
4. november kl.10.00 Walk & Run opstart 3. februar kl. 10.00 Serielgb rundt om Sgndersg
2. december kl.10.00 Serielgb rundt om Sgndersg 3. marts kl. 10.00 Serielgb rundt om Sgndersg
31. december kl.10.30 Nytérslgb Hald Sg rundt 16. marts kl. 10.00 Sgndersg Duathlon
(kun for klubbens medlemmer) 17. marts kl. 10.00 Testlgb 10 km
7. april kl. 10.00 Serielgb rundt om Sgndersg
14. april kl. 10.00 Treeningslgb
28. april kl.10.00 Viborg AM mini-tri
5. maj kl. 10.00 Kvinde- og mandelgb
12. maj kl. 10.00 Treeningslgb
28. maj kl. 19.30 Sgndersglgb
_ 9. juni kl.10.00 Viborg Halvmarathon
www.viborgam.dk (tidligere Avis-Halvmaraton lgb)
= LY - - ™ 19. juni kl.18.30 Vibqrg Stafetten
10. - 11. august 2/ timers lgb
23. - 25. august Etapelgb Viborg

14. septemberkl. 10.00 Viborg AM tri 2013

6. oktober kl.10.00 Serielgb Sgndersg rundt

13. oktober  kl.10.00 Sgndersg Duathlon
kl
kl

3. november .10.00 Serielgb rundt om Sgndersg

1. december .10.00 Serielgb rundt om Sgndersg

31. december kl.10.30 Nytérslgb Hald Sg rundt
(kun for klubbens medlemmer)

Yderligere oplysninger fra ca. 1. oktober 2012 pa www.viborgam.dk
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Viborg Halvmarathon
9. juni 2013

tidligere
Avis-Halvmaraton lgb




