
Nålestævne Viborg Atletikstadion den 15.05.2019 
Tidsskema  
tid -9 år 10-11 år 12-13 år 14 år og op 

18.00 40 m Bold Højde Højde 
18.15 Bold 60 hæk   
18.30  Længde 60/80 hæk  
18.45   Spyd Spyd 

19.00 Længde  Højde   
19.15   Kugle Kugle 
19.30 200 m    

19.45 Kugle 200 m Længde  Hammer 12+ 
20.00     
20.15  Kugle 200 m  
20.30   Diskos 200 m 

 

 


